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MOT DU PRÉSIDENT   
 

WOUAR...c'est WOUAR!!!  Le dîner de Noël qui eut lieu le 3 décembre 2025 

au golf Montcalm, à St-Liguori. 

Après la gestation de la préparation,  les imprévus, les 6 absents, les 3 en 

surplus, on arrive à 112, bien comptés avec Eve Gaudet, propriétaire. 

Les feuilles d'inscription de Nathalie sont exceptionnelles : 

nouveaux, gratuités en jaune, tout et tout + les noms collants à chaque invité.   

Les paiements interac, chèques, argent...tout géré par Johanne Pratte, 

trésorière. 

L'échange de cadeaux... un nombre surprenant de participants. 

La boîte à suggestions... une dizaine: Quand même!!! De nouvelles idées par une nouvelle recrue, 

devenue vice-présidente par interim, Nathalie Blouin. 

Le choix des menus et la logistique du repas revient à Vivianne Saulnier, conseillère. 

Ma meilleure décision: "Me fermer la trappe et faire parler le CS".  Pourtant Wynanne (la 

présidente qui m’a précédé) me le disait depuis longtemps.  Je viens de comprendre! 

La présentation de tous les membres du CS. Vous avez avantage à être connus, reconnus, identifiés 

et qu'on sache un peu tout ce que vous êtes et faites!!! Comme Réjean Lupien, notre secrétaire, 

pédagogue! 

Le déroulement du diaporama de photos en boucle. Encore bien des photos qui se retrouvent sur le 

site, Merci Huguette Bérard.  Voir Noël 2024, vous y trouverez les photos de 2025. 

La présentation des 33 nouveaux par Suzanne Dalpé et Josée Vadnais. Bien personnalisé, 

résumé. Cela vous permet de les connaître un peu et de repérer des acteurs potentiels, des amis, 

des connaissances: tous des gens inspirants. 

Merci aux 9 téléphonistes qui ont rejoint personnellement les 78 nouveaux retraité.es, de cette année 

2024-25, en plus du CS : Thérèse Chaput, Louise Lavergne, Ginette Beaupré et Francine 

Perreault. C'est un record 33! On n'a jamais eu plus que 10!!!   Merci aux nouveaux!   Ce sont : 

Dominique Adam 

Sonia Allard 

Line Beauséjour 

Nancy Béland 

Stéphane Belleau 

Jean-Pierre Bellemare 

André Bergeron 

Gina Boivin 

Élisabeth Bourgeois 

Yves Bourgeois 

Josée Coderre 

Éric Cornellier 

Josée Desrochers 

Mohamed Dounas 

Myriam Dubé 

Nancy Dubois 

Nathalie Ducharme 

Suzanne Foisy 

Lyne Forest 

Richard Garceau 

Evelyne Gilbert 

Alexandre Isabelle 

Suzanne Lafortune 

Isabelle Lalumière 

Johanne Larose 

Hélène Lauzière 

Martine Lebeau 

Line Legault 

Marie-Claude Marin 

Carole Parent 

Guylaine Poitras 

Sophie Ritchie 

Isabelle Roy 
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Et les cadeaux, les décorations pour chaque invité, les coupes pour les nouveaux. Quel travail de 

notre nouvelle conseillère par interim, Josée Vadnais.  

Les centres de table faits par Marthe Lavallée et Jean-Pierre Cloutier. Un beau projet et en plus 

des éléments festifs pour trouver le gagnant par table: le petit cadeau. 

Il y en avait beaucoup. Plusieurs participants ont été étonnés de l'animation et de l’organisation. 

Ils ont le goût de revenir... 

Inespéré, festif et rassembleur. Bien dosé et géré finalement. Après plusieurs scénarios... pour les 

tirages. Un peu ici... là... avant... après... par 10. Pas trop à la fois.... mais encore. 

J'ai compté une vingtaine de bénévoles en tout pour ce succès! 

Bravo à Louise Bélair. Quel courage et ténacité! La Fondation Laure Gaudreault reçoit  420$ et a 

remis 2 prix de 50$ chacun.  Vivianne Saulnier en a gagné un et André Thérien, l’autre. 

Le seul bémol: le karaoké a moins bien fonctionné que l'an passé. Pourtant, j'ai fait le tour des tables 

pour mousser, acheter, soudoyer, forcer... en groupe ce n’est pas gênant pourtant et très chaleureux. 

Ça rapproche le monde!!! 

Morale de cette histoire : «  Ensemble, on fait des miracles! » Que peut-on rêver de plus? 

Venez nous épauler. Vous avez le goût de venir au Lac à l’Épaule. Donnez-moi votre nom. Je vous 

engage!!! 

Projets à venir :  Lac à l’Épaule le 19 février avec tous les responsables et artisans de AREQ de 

notre secteur afin de re-penser, orienter, suggérer et partager ce qui nous anime dans notre 

association. 

NOVUM depuis 2020. Nouvelle entente 2025-27 (Avocat 350$ de l’heure)     GRATUIT pour les 

60 000 membres AREQ.    Valeur par sujet traité : 2064$  

Nouveau :   - représentation sur louage résidentiel (RPA), bail locatif     - vol d’identité : fraude. 

Réponse dans 24 heures et délai de règlement 20 jours. 

SPR Session de préparation à la retraite. Nous allons présenter AREQ aux futurs retraités lors de 

leur fin de semaine de formation, le 14 février 2026 au Château Joliette en collaboration avec le SEL 

et Monsieur Éric Michaud. 

Assemblée générale de secteur AGS se tiendra le vendredi le 1er mai 2026 au golf Montcalm à 

9h00. Les postes en élection cette année, comme à tous les 3 ans, sont : présidence, 2e vice-

présidence, secrétaire et 2e conseil. En plus, 1ère vice-présidence (interim) et 1er conseil (interim). 

Interim veut dire que le conseil sectoriel a nommé temporairement quelqu’un de nouveau à ce poste 

et qu’il devra être soumis au vote  par l’assemblée générale.  Si 

intéressé, remplir le bulletin de candidature, page 9.   L’ordre du jour 

vous sera transmis dans la Noria de mars 26. 

Jean-Pierre Robert, président conseil sectoriel   


