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Changement d'adresse :
Qui devez-vous aviser?
L'AREQ nationale au 1 800 663-2408

MERCT pour leur collaboration au journal :

Aux membres du conseil sectoriel
Aux responsables des comités

Aux correcteurs: Jean-Pierre Robert
A la mise en page : Johanne Pratte

INFORMATIONS UTILES

AREQ............... 1800 663-2408
SSQ Assurances . . ... .. 1877 651-8080
Retraite Québec. . . ... .. 1800 463-5533
Sécurité de la vieillesse. . 1800 277-9915

Impression
EFFICA-POSTE INC.
1845, Dagenais Ouest
Laval, Québec H7L 5A3

Régie assurance-maladie du Québec . . . .. 1800 561-9749
Protections RésAut (La Personnelle)....1888 4768737
Protection des consommateurs.......... 1866 895-7186
Certificat de naissance. .............. 1877 644-4545

On continue
de se protéger!

OO POC

Toussez dans Lavez
votre coude vos mains

Votre .
gouvernement

Gardez vos Couvrez Limitez vos
distances votre visage déplacements

(51 moins de 2 métras)

N.D.L.R. : Les opinions émises dans les textes de ce bulletin ne sont pas nécessairement celles de ' AREQ
Lanaudiere, mais uniquement celles des signataires.




Mot du 1°" vice-président
Jean-Pierve Roberst

Chers membres de I'AREQ Lanaudiére

Notre Conseil sectoriel a tenu une réunion par zoom le 9 février 2021. Madame Wynanne
Watts étant retenue a Toronto aupres de sa mere malade depuis septembre 2020, je prends
la releve en tant que vice-président et participe aussi aux Assemblées régionales. Il nous faut
convoquer une Assemblée générale de secteur par zoom afin de faire des élections puisque
les mandats ont été prolongés de un an a cause de la pandémie. Voila le principal but de cette

Noria.

Nous vous aiderons a participer a cette AGS par zoom. D'abord, téléchargez zoom en allant
sur Google. Nous ferons des pratiques, d'abord en petits groupes de 5 a 10 personnes, puis en

grand groupe a la fin d'avril. Merci de votre précieuse collaboration.

De plus, il y aura aussi un Congres national virtuel les 1, 2, 3 et 4 juin 2021. Il faudra vérifier
si les personnes s'étant inscrites comme déléguées sont toujours disponibles et combler les

postes s'il y a lieu.

Jean-Pierre Robert
1 vice-président
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AREQNY

Assemblée générale sectorielle
AREQ Lanaudiere 10A (par zoom)

Tel que stipulé dans les Statuts et Réglements 2017-2020, article 21.04 : Par la présente, les
membres sont officiellement convoqués a I'Assemblée générale de Lanaudiére qui se tiendra le
6 mai 2021 par ZOOM.

Début de I'assemblée : 9h00

8 h 30 Période de branchement 9 h 45 Rapport financier

9 h 00 Explication des regles de fonctionnement 10 h 00 Elections au conseil sectoriel

9 h 10 Présidence d'assemblée 10 h 30 délégués au congres 2021

9 h 15 Présidence d'élections 10 h 45 tirage (10X 30%) + 25$ participation
9 h 25 Adoption de l'ordre du jour 10 h 50 Mot de la présidente régionale

9 h 30 Rapport de la présidence sectorielle 11 h 00 Levée de I'assemblée

Elections au conseil sectoriel

Les postes en élections sont les mémes que ceux prévus l'an dernier car I'AGS n'a pas eu lieu.
La présidence, 2° vice-présidence, secrétariat et 2° conseiller(ére). Il est a noter qu'il y
aura 3 postes vacants puisque le 2° vice-président, la secrétaire et le 2° conseiller ne se
représenteront plus.

Inscription a I'AGS.

Nous vous invitons a communiquer avec hous par courriel a dalpe7777@hotmail.com ou par
téléphone :450-756-6544 aupres de Suzanne Dalpé et ce, au plus tard le 30 avril 2021.

Vous devez absolument indiquer votre adresse postale compléte pour le retour des
chéques de 25$% comme participant et de 30$ pour les gagnants du tirage.

Vous recevrez un hyperlien et le mot de passe 48 heures avant 'AGS. Nous avons donc besoin
de votre courriel.

Nous vous invitons aussi a vous inscrire a I'AGR qui aura lieu le 12 mai 2021, également par

zoom. Cette inscription devra €tre faite avant le 10 mai aupres de Suzanne Dalpé.



mailto:dalpe7777@hotmail.com

Allard Marjolaine
Archambeault Luce
Beauchemin Christiane
Beaupré Ginette

Bélair Daniel

Bélair Louise

Belleville Lorraine
Bérard Huguette
Boucher Luc
Bourgault Michel
Bourgeois Céline
Boutin-Dubreuil Monique
Brassard Yvan

Breault Jacqueline
Breault Jocelyne
Chaput Thérese
Chevrette Micheline
Clermont Lise

Cloutier Jean-Pierre
Dalpé Suzanne
Desgroseillers Marie-Paule
Deshaies France

Desroches Noélla

Assemblée générale sectorielle

15 mai 2019 (présences)

Dubeau Pauline
Dumontier Guy
Dupras Lina
Fafard Yvon
Forest Monique
Froment Micheline
Gervais Lison
Gravel Lucille
Kelly Larry

Lanoie Wilfrid
Laurin André
Lavergne Louise
Mailhot Marielle
Majeau Francine
Martin Denis
Meilleur Gaétan
Morin Richard
Pagé Frangoise
Perreault Francine
Perreault Nicole
Pigeon Gabriel
Poirier Paul-Emile

Pratte Johanne

Provost Claudine
Racine Jacques
Riberdy Héléne
Ricard Georges
Rivest Diane

Rivest Marie-France
Robert Jean-Pierre
Robert Monique
Roy Michel
St-Georges Jocelyne
St-Pierre Céline
St-Pierre Micheline
Thériault Dolores
Thérien André
Thibodeau Gisele
Thibodeau Sylvie
Turcot Daniel
Turcotte Monique
Turmel Normand
Verlaan Katy
Vézina Diane

Watts Wynanne
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RAPPORT SECTORIEL CUMULATIF AU: 30 juin 2020
Région LLL
Secteur 10A

Pour I'exercice 2019-2020
Disponibilités ler juillet 2019 28 958,23 §
PLUS: PRODUITS

Sommes recues du régional 13 282,06 $

Sommes recues du national 28 380,85 $

Autres sommes 23 482,30 $

TOTAL DES PRODUITS 65 145,21 $
MOINS: CHARGES

Repas 12 775,54 $

Transport et hébergement 3 664,14 $

Salle et invités 28 634,33 $

Matériel et fournitures 5 843,50 $

Photocopie et affranchissement 10 449,50 $

Communication 520,92 $

Reconnaissance et dons 7 500,00 $

Autres charges 94,95 $

TOTAL DES CHARGES 69 482,88 $
Disponibilités a la fin de cet exercice 24 620,56 $
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candidature
Annexe |

Election

[T] Nationale [ | Régionale [] Sectorielle
Personne candidate

Prénom Nom N© de membre

Adresse

Région Secteur
Poste

[[] Présidence  [7] Premiére vice-présidence [_] Deuxiéme vice-présidence [] Trésorerie

[T] Secrétariat  [] Premiére personne conseiliére [ Deuxiéme personne conselliére
Candidature proposée par
Prénom Nom NO de membre
Signature
1) Candidature appuyée par
Prénom Nom NO de membre

Signature

2) Candidature appuyée par

Prénom Nom NO de membre
Signature

Jaccepte de poser ma candidature et, advenant mon élection, d'exercer cette fonction.

Signature Date
AREG (CSO) Associathon dhes teaitdes of retraltés de Peducation «f des auties services publics du Ouébe
3 tue Sant-Joseph B2 buresy 100, Ouébec O0ibe GIX 957
TE 4185250611 71800 663-2408 Telec 4185250768 Courel no@wegiscsgorg Intemet - www.amnea lacsgorg

Pour poser votre candidature, compléter ce bulletin de présentation de candidature et le
faire parvenir avant l'ouverture de I'Assemblée générale a: AREQ Lanaudiére a/s Thérése
Chaput, 632 Ste-Angélique nord, Joliette J6E 5S3. Vous pouvez aussi vous inscrire par
courrier @ : therese-marcel@videotron.ca
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ASSURANCES

Renouvellement du régime d'assurance collective ASSUREQ au ler janvier 2021

e Statu quo des tarifs autant en assurance maladie qu'en assurance vie
e Congé de prime de 3 $/certificat par mois maintenu pour les deux régimes

Régime Assurance maladie

Prime mensuelle 2021

Régime d'assurance maladie

Statut de protection

Individuel | Monoparental Familial
Santé 25,69 $ 30,96 $ 49,12 $
Santé Plus 47,80 $ 5713 % 89,28 $

La taxe de vente de 9% doit €tre ajoutée a ces montants

Ajout de 3 garanties :

Chaussures profondes (prescription médicale, 2 paires/année a 80 %*) Santé et Santé Plus
Kinésiologue (80 %, inclus dans le regroupement a 750 $) Santé Plus
Thérapeute du sport (80 %, inclus dans le regroupement a 750 $) Santé Plus

:il | 1o

Régime Assurance vie
Prime mensuelle 2021
Choix 1
Individuel 15,30 $
Familial 2492 %
Choix 2
Individuel 3360%
Familial 43,22%
Choix 3
Individuel 51,90 $
Familial 6152 $

La taxe de vente de 9% doit tre ajoutée a ces montants.




Volet assurance voyage

SSQ met régulierement a jour sa « foire aux questions » (FAQ) concernant les informations

en lien avec la COVID-19. Nous vous invitons a la consulter au besoin.

FAQ: http://contenus.ssq.ca/T/OFSYS/SM3/457/2/5/F/3093/20884/TdtPGUoS.html

Voici deux outils utiles pour les voyageurs

e Site Web du gouvernement fédéral : voyage.gc.ca/voyager/avertissements
e Application pour téléphone et tablette : Bon voyage

Volet RAMQ

Le 1*" janvier 2021, les tarifs ont de nouveau été ajustés jusqu'au 30 juin 2021.

Prime annuelle
La prime est ajustée d la hausse. Une augmentation de 2,2,% par rapport au plus récent tarif.
0% a 662%

Franchise mensuelle
La prime augmente & 22,25%, soit une hausse de 2,3%. Selon la RAMQ, n'elit été du contexte
particulier actuel, 'augmentation aurait dii etre de 3,5%.

Coassurance

Pour ce qui est du tarif de la coassurance, soit le % du colit du médicament assumé par la
personne assurée (une fois la franchise soustraite), celui-ci est réduit a 35%, soit une baisse
de 2%. Selon la RAMQ, n'elit été du contexte particulier actuel, le tarif aurait di étre
augmenté a 40%.

Contribution maximale mensuelle
Le tarif de la contribution maximale ne subit aucun changement 95,31 $

Voici les fagons de rejoindre la responsable régionale des assurances
Ginette Paquin (450) 474-1763 ginette.paquin@gmail.com

Ou nos deux responsables de secteur :

Ginette Beaupré (450) 754-2582 beaubourg@videotron.ca

Francine Perreault (450) 883-1039 perreault.f@bell.net



https://ssq.ca/fr/coronavirus#faq
http://contenus.ssq.ca/T/OFSYS/SM3/457/2/S/F/3093/20884/TdtPGUoS.html
mailto:ginette.paquin@gmail.com
mailto:beaubourg@videotron.ca

Ma vie en pandemie

Voici les dix écrivains qui ont regu un montant de 30%$ pour avoir participé a la Noria de
novembre ol I'on vous avait convié a donner vos impressions vécues depuis le début de la

pandémie. Félicitations a tous les participantsl!!

Marie P. Vertefeuille Drouin Jean-Pierre Robert
Mariette Binette Michel Bourgault
Danielle Turcot Suzanne Piuze
Claude-Yvon St-Cyr Réal Montambeault

Frangoise Pagé Jacques Racine
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BIENVENUE aur nouwvelley et nouweaur retvraitée)s

Puisque nous n'avons pas eu la chance d'accueillir les nouvelles et nouveaux retraités de I'an

passé, voici au moins la liste de ces heureux qui accédent a une autre étape de leur vie.

Voici les retraités de 2020 :

Alary Louis

Aumont Lucille
Baillargeon Lyne
Beaulieu Céline
Bélanger Anne
Boivin Manon

Bonin Andrée
Boucher Serge
Brouillette Diane
Caty Monique
Chamberland Claire
Charland Madeleine
Charlebois Jean
Clément Hélene
Coderre Frangois
Corbeil Nicole
Dandonneau Robert
David Jacqueline
Desjardins Francine
Desrosiers évelyne
Drouin Mario
Dubeau Johanne
Duchesneau Dominique

Dupont Richard

Favreau Louise
Fortin Carole
Fortin Patricia
Francis Sylvie
Francis Sylvie
Garceau Martine
Gauthier Lucie
Gélinas Guylaine
Giocondesi Annie
Girard Andrée
Goulet Paule
Gravel Yves
Harnois Joane
Houde Manon
Kay Danielle
Lachapelle Ginette
Laforest Bernard
Larochelle Katie
Larose Liane
Lauzier Johanne
Lavallée Marie
Lavallée Pierre
Lefebvre Janique

Loyer Monique
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Mireault Marielle
Moisan Madeleine
Morin Martine
Payette Sylvain
Piette Sylvie

Pigeon Lyse-Ann
Pigeon Maryse

Pivin Lucie

Pratte Francine
Rabeau Claudette
Raynault Josée
Rivest-Tarte Madeleine
Roberge Chantal
Simard Ursule
Simoneau Jean-Pierre
St-Germain Johanne
St-Pierre Lucie
Tanguay Johanne
Thifault Sylvie
Vadnais Carole
Vaillancourt Claire

Vaillancourt Nicole



Conseil sectoriel 2019 - 2020 de I'AREQ Lanaudiére

AREQNY

CSQ_ www.areq-lanaudiere.org

ler vice-président
Jean-Pierre Robert

450 759-5215

robert carmen@hotmail.com

Présidente
Wynanne Watts

‘ 450 222-3859

\ wwat@sympatico.ca

Secrétaire
Marie-France Rivest
450 756-0433
mfhug@videotron.ca

2e vice-président
Jean-Pierre Cloutier
450 394-5038
lavalclo@hotmail.com

ler Conseiller

André Thérien

450 602-6828
therienandre@sympatico.ca

Trésoriére

Suzanne Dalpé

450 756-6544
dalpe7777@hotmail.com

Comités de I'AREQ Lanaudiére

Comité de l'action socio-politique Frangoise Pagé francoise8.eleonore@gmail.com 450 760-9199
Comité des arts Normand Turmel n.turmel@hotmail.com 450 916-5093
Comité des assurances Ginette Beaupré beaubourg@videotron.ca 450 754-2582
Comité des hommes André Thérien therienandre@sympatico.ca 450 602-6828
Communications Johanne Pratte jpratte47@yahoo.ca 450 750-4751
Site Web Michel Bourgault bourgo@videotron.ca 450 754-3105
Comité EED Héléne Riberdy h_riberdy@hotmail.com 450 759-3503
Comité retraite/indexation Thérése Chaput therese-marcel@videotron.ca 450 755-1995
Comité retraite/indexation (co-resp) Louise Lavergne louisel08@videotron.ca 450 752-2184
Comité des Loisirs Ligue de quilles

Luce Archambault @ lululn78@hotmail.com 450 839-3978 Gaétan Valois : 450 753-5854

Comité de la Fraternité : Lison Gervais (cartes d'anniversaire) 450 755-8487
: Denise Rondeau (cartes de sympathies) 450 756-0626
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