
AREQ-Rapport de la présidence sectorielle – Mai 2023 
 
Bonjour à tous. Merci de votre présence, de votre accueil et de 
votre encouragement. Merci à tous ceux qui ont aidé en référant 
des amis. Wouar!!!   Quorum :  1700 à 4% = 68 Nous étions 70!!!!! 
Merci tant pour tout. 
AREQ : garder les liens, se rassembler, se connecter, se garder en 
forme mentalement, sortir, s’apprivoiser et fonctionner et 
s’aimer… un peu!!! 
Merci, merci et encore merci!!!!! 
 
À 9h00 au moment de commencer l'AGS, il manquait 18 personnes. 
Elles sont presque toutes arrivées dans les 30 min. suivantes. 
Quel travail d'équipe! 
Bravo à Sylvie Francis pour la présidence d'assemblée, la gestion du temps, l'humour et 
la performance totale. Merci à Wynanne Watts qui supervise tout. L'informatique et ses 
secrets!!! Merci pour avoir présenté Vivianne Saulnier, nouvelle 2e conseillère au CS.  
Elle est prof. De yoga et suit des cours d’anglais. 
Bienvenue Viviane dans l'équipe! On aura plaisir à te connaître davantage et travailler 
avec toi! L'apport des nouveaux est notre survie. 
Merci à André Thérien pour comité des hommes avec Yvan Brassard.  
Un très gros bravo à Suzanne Dalpé et Johanne Pratte pour les bilans financiers. On le 
voit d'après les commentaires, c'est toujours un point "névralgique".  
Merci au secrétaire, Réjean Lupien: lecture du p-v, signatures, tout...!  
Merci à Luce Archambault pour le repas et la logistique. Très bon menu!!!  
Huguette Bérard! Les photos. Toujours! La présentation des anciennes photos aussi ! 
Les gens sont tellement contents de se re-voir!!! 
Merci et re-merci à tout le monde. J'entends souvent : "Vous êtes une belle équipe". Et 
c'est vrai! 
Quelle exposition des chefs-d'oeuvre! Quelle gestion à la dernière minute. Merci à 
Johanne Martin de Mandeville d'avoir presque nagé pour nous rejoindre. Bravo à 
Normand Turmel, Guy Brunelle et France Deshaies pour l'avoir assistée!!! 
Tous nos postes sont comblés!!! Environnement: Hélène Riberdy et Marjolaine 
Chassé!!! 
 
 
 Le rapport de la présidence 2023 
 
Le conseil sectoriel s’est réuni 6 fois en tout (obligatoire 3 fois/an) 
8 juillet, 7 sept. 2 nov. et 25 nov. 2022. En 2023, 6 février, 3 avril  



La relève: simplifier nos tâches et garder le plaisir!!!! 
Tous nos déjeuners mensuels ont eu lieu: Eggsquis à cause de  
l’organisatrice Luce Archambault. Merci Luce de ta patience.  
 
Le 2 nov : 80 ans et +  (gratuit) oui Wilfrid!!! 
 
Le 7 décembre, dîner de Noël et accueil des nouveaux (gratuit) 
(20$ membres, 30$ non-membres; 40% du réel)  = 90 
(dont 11 nouveaux sur 69! que Sylvie Francis à tous appelés, 
rappelés, envoyé courriels et re..re.re… 
C’est là que nous avons rencontré notre nouveau responsable du 
sociopolitique M. Guy Cadieux de Terrebonne.  
 
17 février : SPRetraite : Wynanne (vidéo + 7 raisons d’adhérer à 
AREQ) 
 
5 avril cabane à sucre annulée à cause du verglas 
14 avril : dîner à Bato. Quelle bouffe!!! Les étudiants encouragés. 
 
19 avril : fête des bénévoles= 30 présences sur 33 (bénévoles) 
4 Hommagés qui ont quitté leur rôle depuis un an. 
France Deshaies et Normand Turmel au comité des arts depuis 5 
ans,  Marie-France Rivest comme secrétaire 8 ans et Hélène 
Riberdy responsable cond. féminine, responsable de FLG et 
responsable de l’environnement pendant près de 20 ans.   
Hélène magasine une plante pour chacun de vous = 75 
Au CEGEP de Joliette. Vente de plantes 3$ (pub sur Facebook), le 
jeudi, 25 mai de 10h à 14h (programme horticulture en 
environnement). 
Prochain le 7 juin Eggsquis. 
 
 



Envoi électronique pour diminuer les coûts( 10 000$ par an) Suite 
à une demande de Carmen Bruneau et pour éliminer le papier et 
sauver l’environnement, 2 réponses au message de Noria!!! 
Jean-François Dupuis et Lucette Forest 
Envoyer votre courriel, si intéressés. À Jean-François Dupuis : 
jeanfrancoisdupuis@me.com 
 
Club de lecture : Rina Lasnier. Pauline Major animatrice. 
Liratoutâge : Maude Kadwell AREQ-Québec. Faire les liens et 
suggestions de lecture ou activités (chant…) 4 inscriptions 
Résidences Bordeleau. 
 
Bravo à nos professeurs : 
Cours de yoga : Vivianne Saulnier 
Cours d’espagnol : Barbara Franco  
Cours : anglais Wynanne Watts 
Cours de peinture : Normand Turmel 
Cours de dessin : Guy Brunelle (gagnant de l’expo 2022) 
 
Cours de danse : Sons et Cadence  
 
Nous payons 25% des cours accrédités jusqu’à concurrence de 
40$ avec reçus  comme Aqua-forme 
 
Quilles : tous les mardis à 13h30 au Salon Baby avec Gaétan Valois 
et Jean-Pierre Cloutier 450-394-5038.  Une trentaine de joueurs 
dont 13 membres à qui nous avons octroyé un montant de 40$ 
pour compenser  avec les cours. 
 
Héma-Québec : 2 et 3 mars 23 avec Céline Beaulieu et Jocelyne 
Mailhot + une vingtaine de nos bénévoles 
 
 

mailto:jeanfrancoisdupuis@me.com


AGR le 11 mai à 9h00 à St-Jérôme. Inscriptions : Suzanne Dalpé 
 
Les mandats se terminent à AGS et les nouveaux commencent 
aussi. 
Activité le 12 juin à 10h00: Jardin Botanique (JPRobert) 
Feuilles : visité guidée 1 heure et libre reste de la journée 
 
FLG 
Pour 2023, 3000$ au lieu de 1500$ pour cette année. 
qui seront distribués en 2024 
 
Délégués au Congrès 5 au 8 juin 2023 à Lévis, Palais des Congrès 
4 jours + 2 formations préparatoire : Une le 5 oct. à St-Jérôme ($ 
rég.) et 15 nov.2022 (30$) 12 délégués des notre secteur sur les 
400 dans tout le Québec. 
Personnes motivées et impliquées dans AREQ!!! 
 
NOVUM : 275 000$ par an payé par AREQ nationale sur un budget de 6 000 000$ 

L’AREQ est fière de s’allier à Novum afin d’offrir un service de consultations 
juridiques gratuites et illimitées à ses membres. L’entente de deux ans découle 
d’un projet-pilote apprécié par les membres de l’Association. Elle couvre la 
période de juillet 2021 à juin 2023. 
Les consultations couvrent toutes les questions juridiques d’ordre personnel* : 

 Droit familial (séparation, divorce, garde d’enfants, etc.) 

 Droit civil (garantie légale, contrat de vente auto et habitation, contrat 
bancaire, faillite, bail en résidence, etc.) 

 Immigration 
Les consultations incluent la recherche de jurisprudence, l’analyse des 
documents, la formulation d’avis juridiques verbaux, ainsi que les explications 
des impacts juridiques d’un recours. 

 



Coordonnées 

 Ligne téléphonique sans frais accessible partout au Canada pour les membres de l’AREQ 

: 
1 844 745-4714 

Pour une prise en charge simple et rapide de votre demande, nous vous invitons à la soumettre via 
l’application mobile Accès Novum, disponible sur toutes les plates-formes. 

Si vous n’êtes pas en mesure d’utiliser l’application mobile, nous vous invitons à laisser un message vocal en 

mentionnant : 

 Votre nom complet; 

 Votre numéro de membre; 

 Mentionnez que vous êtes un membre de l’AREQ; 

 Votre numéro de téléphone; 

 Et la date à laquelle vous devez vous présenter devant un tribunal, le cas échéant. 

 

 Site Internet : novumlegal.ca 

 

Jean-Pierre Robert, président 


