
  

 
  
688 boul. Manseau 
Joliette (Québec) J6E 3E6 
514.928.0147 

 
Saint-Gabriel, le 24 mars 2020 

  
  

Objet : Demande d’accès à la télévision gratuitement pour toutes les personnes hébergées durant la 
période de confinement 

  
  

Monsieur, 
  

L’AQDR Brandon est un organisme communautaire autonome de défense collective des droits des 
personnes retraitées et préretraitées du nord-est de Lanaudière. Depuis près de 40 ans, notre organisme 
agit comme chien garde pour s’assurer que les droits des personnes aînées sont respectés. 
  

En cette période de confinement, toutes les personnes hébergées dans vos installations ne 
peuvent recevoir de visites et les activités sont temporairement annulées. Dans les circonstances, nous 
demandons à ce que toutes les personnes étant hébergées (hôpitaux et CHSLD) aient accès à la télévision, 
et ce, gratuitement.  
  

En effet, l’isolement est un facteur qui peut contribuer à des complications des troubles de santé 
mentale, surtout en période de crise. L’accès à des activités étant limité, pour réduire le risque de 
propagation, nous demandons donc à ce que toutes et tous aient la possibilité de se divertir autrement, 
la télévision étant une façon relativement simple et accessible.  
  

Nous sommes conscients de la gravité de la situation, mais n’oublions pas les personnes les plus 
vulnérables.  

  
Nous vous remercions de l’attention que vous porterez à notre demande, monsieur Castonguay, 

et vous offrons, nos sincères salutations. 
  

  
Source :  
Marilee Descôteaux, AQDR Brandon 
aqdrbrandon.des@gmail.com 
450 835-4705 poste 3499 
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