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2e rencontre régionale intersectorielle du comité de la condition des hommes (Notre Forum des Hommes!)
Une conférence offerte aux femmes et aux hommes de la région des 3 L.
Comment re-traiter sa vie? 

Une conférence interactive présentée par François Tanguay, membre de notre comité.

François détient, entre autre, une maîtrise an Andragogie et une maîtrise en Théologie pastorale.

Il abordera des thèmes comme :

· La place consacrée à la réflexion pour donner un sens à sa retraite;

· La place de la spiritualité dans sa vie;

· La gestion de ses peurs;

· Comment donner un sens à son vieillissement.

Lieu : Hôtel Days Inn, 1136, boul. du Curé-Labelle, Blainville

Date : mercredi, 15 mars 2017

Heure : 9h30 à 15 h.

Inscription : 10$ 

Dîner sur place : 23$.

André Thérien, responsable régional du comité de la condition des hommes des 3L

Coupon d’inscription :

« Comment re-traiter ma vie? »

Nom : _________________ Prénom______________ Secteur :______

Téléphone :______________ Courriel :__________________________

Frais d’inscription : 10$

Dîner à l’Hôtel : 23$  Oui____  Non____

Ci-joint, un chèque au montant de 10$ ou 33$ À l’ordre de l’AREQ Lanaudière
Avant le 1er mars 2017

À : André Thérien, 195 Montée Casino, Saint-Calixte (Qc) J0K1Z0
